
Hvat	hendi?	



V	

Hevur	tú	hug	at	spyrja	
um	okkurt?	

Vilt	tú	siga	mær	frá	
onkrum?	

Ert	tú	kedd/ur	ella	
ill/ur	um	okkurt?	



	
	



Bra	eller	Dåligt	

Hvussu	hevur	tú	tað?	







Olika	våld	





Olika	saker	i	våldet	





Olika	personer	





Olika	platser	





Olika	kroppsdelar	





Olika	Cder	



Bra	eller	Dåligt	

Nú	hava	vit	tosað	saman,	og	tú	hevur	sagt	
mær,	hvat	er	hent	



Bra	eller	Dåligt	

Havi	eg	skilt	teg	ræF?	



Bra	eller	Dåligt	

Hvussu	hevur	tú	tað	nú?	





Bra	eller	Dåligt	
•  HeFa	er	ikki	Gn	skyld	
	

•  Harðskapur	er	ein	
brotsgerð	

•  Tað	ber	Cl	at	fáa	hjálp	



Bra	eller	Dåligt	
•  Tú	kanst	ringja	og	fáa	hjálp	
	
	
	
•  Tú	kanst	ringja	Cl	Gn	sosialraðgeva	

•  Tú	kanst	ringja	Cl	løgregluna	
	
Tørvar	tær	mína	hjálp?	



Ja	eller	Nej	

Vit	kunnu	hiFast	aLur	og	práta	
saman,	um	tú	vilt	



Bra	eller	Dåligt	
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Tað	er	ikki	alRð	læS	at	siga	frá,	um	okkurt	ringt	er	hent	
		
Tað	kann	vera	ringt	at	siga	frá,	um	ein	hevur	verið	fyri	harðskapi.	Tað	kann	eisini	vera,	at	vit	ikki	
skilja	ella	vita,	at	tað,	sum	er	hent,	er	ólógligt.	
Eingin	hevur	ræF	Cl	at	fremja	harðskap.	Hvørki	likamligan,	sálarligan,	kynsligan,	Pggjarligan	ella	
materiellan	harðskap.	Fólk,	ið	bera	brek,	skulu	vera	viðfarin	við	virðing	og	tey	hava	ræF	Cl	ta	
hjálp	og	tann	stuðul,	teimum	tørvar.		
OnkunGð	hava	fólk	tørv	á	“amboðum”,	sum	í	hesum	faldaranum,	Cl	at	fáa	greiðu	á	støðuni.	Við			
myndum	og	einføldum	spurningum	ber	Cl	at	fáa	skil	á,	hvat	ið	veruliga	er	hent.	Fyri	tey,	sum		
hava	trupult	við	at	siga	frá,	kann	Hvat	hendi?	faldarin	hjálpa	Cl	at	fáa	skil	á	spurningum	og	
svarum.	Faldarin	skal	nýtast,	tá	ið	illgruni	er	um	harðskap.	Hvat	hendi?	faldaran	um	harðskap	
gjørdi	Karin	Torgny	hjá	Utvecklingscentrum	Dubbelt	UtsaS.	Summar	av	myndunum	í	faldaranum	
vórðu	gjørdar	í	samstarvi	við	svenska	undirvísingarClfarsstovnin,	SPSM.	Meira	upplýsingar	um	
faldaran	eru	á	heimasíðuni	torgnytext.se.		
Almannamálaráðið	Pggjaði	og	samskipaði	hesa	útgávu.	
Faldarin	er	at	finna	á	hesum	heimasíðum:	AMR.fo,	av.fo,	javni.fo,	sinnisbaC.fo,	kvinnuhusid.fo.		
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